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効率の良いサーキットトレーニングが可能。さらにハードル中央部にある
マークは集中力アップにも効果的で基礎トレーニングにおすすめです。

G-1474

倒れても起き上がる
低重心構造

G-1029

表面は持ちやすいグリップ加工

G-2009

G-1018

敏しょう性・スピード・瞬発力アップ
あらゆるスポーツの基礎トレーニングに

G-1019
G-1056

G-1919

G-1590
G-1610

G-1380

G-1955

優れた復元力で多用途にお使いいただけます。
SAQトレーニング・介護予防・
リハビリ・歩行訓練など

屋外用

踏んでも戻る特殊芯材、
ぶつかっても痛くない軟質チューブ採用

G-1024

G-1721

G-2019

効率の良いサーキットトレーニングで
瞬発力&敏しょう性・スピードアップをサポート

10cm 15cm

30cm25cm20cm

5cmごとの目盛り付き

踏んでも戻る軽量ハードルで
しっかりトレーニングをサポート

踏んでも戻る特殊形状 認識しやすいライン

G-1806 G-1807 G-1808

一目で高さが変えられる5段階調節式 
簡単に素早く高さが変えられるので、
幅広いトレーニングに使用可能。

G-1657 5段階調節トレーニングハードル �￥17,600(税別￥16,000) 4
 ●5台1組●幅45×高さ5段階調節式(10・15・20・25・30cm)●380g/台●ABS●台湾製

G-2019 ステップハードル10 � ￥6,820(税別￥6,200) 39
 ●5台1組●幅約45×高さ10cm●260g/台●PVC●台湾製

G-1024 ステップハードル15 � ￥7,480(税別￥6,800) 39
 ●5台1組●幅約45×高さ15cm●270g/台●PVC●台湾製

G-1721 ステップハードル20 � ￥8,250(税別￥7,500) 39
 ●5台1組●幅約45×高さ20cm●300g/台●PVC●台湾製

G-1590 フレキシブルハードル15 � ￥13,420(税別￥12,200) 39
 ●5台1組●幅60×高さ15cm●370g/台●PVC

G-1610 フレキシブルハードル20 � ￥13,530(税別￥12,300) 39
 ●5台1組●幅66×高さ20cm●380g/台●PVC

G-1380 フレキシブルハードル25 � ￥14,740(税別￥13,400) 39
 ●5台1組●幅67×高さ25cm●435g/台●PVC

G-1955 フレキシブルハードル30 � ￥15,840(税別￥14,400) 39
 ●5台1組●幅70×高さ30cm●450g/台●PVC

G-1018 トレーニングハードル15 � ￥9,240(税別￥8,400) 39
 ●5台1組●幅47×高さ15cm●400g/台●スチール19.1mm

G-1019 トレーニングハードル20 � ￥9,900(税別￥9,000) 39
 ●5台1組●幅52×高さ20cm●500g/台●スチール19.1mm

G-1056 トレーニングハードル25 � ￥10,450(税別￥9,500) 39
 ●5台1組●幅52×高さ25cm●800g/台●スチール19.1mm

G-1919 トレーニングハードル30 � ￥10,890(税別￥9,900) 39
 ●5台1組●幅52×高さ30cm●1000g/台●スチール19.1mm

G-1806 フレキシブルハードルFL15 � ￥5,280(税別￥4,800) 39
 ●5台1組●幅52×高さ15cm●150g/台●PVC●台湾製

G-1807 フレキシブルハードルFL20 � ￥5,720(税別￥5,200) 39
 ●5台1組●幅52×高さ20cm●160g/台●PVC●台湾製

G-1808 フレキシブルハードルFL25 � ￥6,050(税別￥5,500) 39
 ●5台1組●幅52×高さ25cm●170g/台●PVC●台湾製

G-1474 バックウエイトハードル15 � ￥11,330(税別￥10,300) 39
 ●5台1組●幅69×高さ15cm●600g/台●PVC(非フタル酸可塑剤使用)●台湾製

G-1029 バックウエイトハードル20 � ￥11,550(税別￥10,500) 39
 ●5台1組●幅69×高さ20cm●620g/台●PVC(非フタル酸可塑剤使用)●台湾製

G-2009 バックウエイトハードル25 � ￥11,990(税別￥10,900) 39
 ●5台1組●幅69×高さ25cm●650g/台●PVC(非フタル酸可塑剤使用)●台湾製




