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強く跳ぶのがポイント

プライオメトリクストレーニング（瞬発力トレーニング）を効果的に行えるボックスです。

屋内外兼用

防
炎
防
水

すべり
止め 屋内用

組み合わせで高さ調節が可能
マジックテープでしっかり固定

移動、積み重ね時に便利な取っ手付

適度な沈みと柔らかさが膝への負担と恐怖を軽減。
瞬発力トレーニングが効果的に行えます。

屋内外兼用

プライオメトリクストレーニング（瞬発力トレーニング）を効果的に行えるボックスです。

ボックスジャンプ デプスジャンプ

(15cm＋45cm＝60cm使用例)

ピラミッドゴム張り

ピラミッドゴム張り

￥35,200(税別￥32,000) 8
 ●幅90×奥行60×高さ15cm●8kg●外被:ターポリン、芯材:ポ
リエチレンフォーム・ウレタンチップ●裏面すべり止め付

H-7272 ソフトステップボックス15
￥48,400(税別￥44,000) 10

 ●幅90×奥行60×高さ30cm●17kg●外被:ターポリン、芯材:
ポリエチレンフォーム・ウレタンチップ●裏面すべり止め付

H-7273 ソフトステップボックス30
￥62,590(税別￥56,900) 11

 ●幅90×奥行60×高さ45cm●27kg●外被:ターポリン、芯材:
ポリエチレンフォーム・ウレタンチップ●裏面すべり止め付

H-7274 ソフトステップボックス45

￥35,200(税別￥32,000) 39
 ●幅60×奥行60×高さ30cm●9kg●主材:木製(メルクシパイ
ン材)●上面:ピラミッドゴム張り、下部:ゴム付

H-7150 ステップボックス30
￥41,470(税別￥37,700) 10

 ●幅60×奥行60×高さ45cm●12.5kg●主材:木製(メルクシパ
イン材)●上面:ピラミッドゴム張り、下部:ゴム付

H-7151 ステップボックス45
￥48,290(税別￥43,900) 10

 ●幅60×奥行60×高さ60cm●16kg●主材:木製(メルクシパイ
ン材)●上面:ピラミッドゴム張り、下部:ゴム付

H-7152 ステップボックス60

￥48,070(税別￥43,700) 9
 ●幅60×奥行60×高さ40cm(1～4段各10cm)●12kg●主材:
木製(メルクシパイン材)●上面:ピラミッドゴム張り、下部:全段
ゴム付

H-7147 ステップボックス4
￥57,530(税別￥52,300) 10

 ●幅60×奥行60×高さ50cm(1~5段各10cm)●15kg●主材:
木製(メルクシパイン材)●上面:ピラミッドゴム張り、下部:全段
ゴム付

H-7148 ステップボックス5
￥60,280(税別￥54,800) 11

 ●幅60×奥行60×高さ60cm(1～4段各10cm、5段目20cm)
●17.5kg●主材:木製(メルクシパイン材)●上面:ピラミッドゴム
張り、下部:全段ゴム付

H-7149 ステップボックス5W




