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家庭用 ストレッチ用ボードのベーシックモデル
毎日乗って柔軟な体作りを

組立て時間

0.5h

家庭用 ＳＧ基準認証品のぶらさがり健康器
健康維持にお役立てください。

体重制限100kg

長さ調節自由自在の
専用グリップ

二重構造チューブ

Y
8mm

B
9mm

R
8.5mm

弱 強

スライド面170・220cmの2モデル
下半身、体幹、バランス能力を効果的に鍛えることができます

裏面すべり止め付

収納ケース

スライド面は摩擦音が小さい静音仕様

H-7160

かかとを保護する
パッド付

角度調節表示

強度レベルは3段階、体力レベルに合わせて簡単エクササイズ
各種スポーツのフィジカルアップからリハビリ・老化防止にも!

H-7417エクササイズチューブ ￥�,��0(税別￥2,300) 2
H-7417Y黄8mm・H-7417R赤8.5mm・H-7417B青9mm
●チューブ長さ145cm●素材:ラテックス●チューブ長さ調節可能な専用グリップ付●台湾製
άϦοϓは本඼ઐ用です。ଞのνϡーϒにはごར用いた͚ͩまͤΜ。

H-7209ストレッチボード730B ￥�,��0(税別￥7,800) 3
●幅34×奥行38×高さ10～25cm●2.4kg●本体:PP、かかとパッド:TPR●角度6段階調節(15、
18、20、24、30、39度)●体重制限80kg●台湾製

H-7160スライディングボード180 ￥�,��0(税別￥8,800) 4
●幅57.5×長さ184cm(滑走面:幅50×長さ170cm)●1.8kg●表面:PP、裏面:PVC、両側ストッ
パー:PP●裏面すべり止め付●ポリウレタン製シューズカバー(H-7159)、収納ケース付●台湾製

H-7161スライディングボード230 ￥10,��0(税別￥9,700) 4
●幅57.5×長さ230cm(滑走面:幅50×長さ220cm)●2kg●表面:PP、裏面:PVC、両側ストッ
パー:PP●裏面すべり止め付●ポリウレタン製シューズカバー(H-7159)、収納ケース付●台湾製

￥1,�10(税別￥1,100) 1
●2枚1組●フリーサイズ●ポリウレタン●
H-7160・H-7161スライディングボード
専用●台湾製

H-7159 スライディング用PUシューズカバー

メッシュケース付

屋内外兼用

別タイプも
掲載しております。 P.102

高さ違いなど別タイプ
豊富に掲載しております。

P.103
H-7151ステップボックス45 ￥�1,��0(税別￥37,700) 10
●幅60×奥行60×高さ45cm●12.5kg●主材:木製(メルクシパイン材)●上面:ピラミッドゴム張
り、下部:ゴム付

H-7426パワースピードトレーナー600 ￥1�,��0(税別￥12,500) 2
●13.5mm×6m（カバー長さ約18m）●約1.5kg●チューブ:TPR、カバー:ポリプロピレン●対応
ウエストサイズ60～90cm●台湾製 ৳௕ੑ�ഒ以಺でご使用ͩ͘͞い。

￥��,100(税別￥31,000) 39
●SG基準認証品●幅58×奥行85×高さ160～
220cm(5段階調節)●12kg●主材:スチール●
体重制限100kg

H-7460ブラジョイ2




